Fiche de poste de Docteur Junior
de la phase de consolidation du DES de Gériatrie —
Année 2026 -2027

Semestres : les deux semestres

Chef de service : Dr Virginie Fossey Diaz Intitulé du service : USP soins palliatifs

Centre hospitalier : hopital Bretonneau 75018 Paris APHP
Parcours envisagé

1-Orientation du poste :

Le poste est orienté exclusivement vers les soins palliatifs adultes.

Le but du stage est d’apprendre a maitriser les molécules disponibles dans cette spécialité tant au
niveau de la gestion de la douleur, de I'angoisse mais également d’autres symptomes non contrdlés
comme le risque hémorragique. Ce stage apprend a accompagner les patients et leurs proches en
respectant chaque individu, dans cette situation complexe et particuliere que représente la fin de
vie.

2-Détail de la fonction (nb de lits en responsabilité, demi-journées d’activité autre) (5 lignes maxi):
L'interne sera positionné sur une unité de 10 lits encadré par 1 a 2 séniors

Chaque matin : transmissions d’équipe visites en salle : examen clinique, évaluation et adaptation
thérapeutique

Chaque apres-midi : réévaluation des patients, points réguliers avec les familles (entretiens d’accueil
et points réguliers)

Avis dans les autres salles par le biais de I'’équipe mobile de soins palliatifs

Réunions de concertations pluridisciplinaires en cas de discussion autour de sédation profonde et
continue, participation aux cours hebdomadaires, aux staffs hebdomadaires, a I'encadrement des
externes, staff médicosocial hebdomadaire

3-Détail de la progression (5 lignes maximum):

Mois 1 et 2 : visite avec le sénior, contrble des observations d’entrée et des thérapeutiques prescrites
Mois 3 et 4 : visite seul, supervision du sénior, rédaction des comptes rendus relus par le sénior

Mois 5 et 6 : visite seul, échanges avec le senior si besoin, avis en salle seul, rédaction des comptes
rendus seul

4-Détail de la supervision (organisation, modalités de restitution, nom du référent) (5 lignes maxi):
Il sera supervisé tout au long de son semestre avec une mise en situation et autonomie progressive
afin de pouvoir, a la fin de son stage, assurer des avis seuls en salle et une prise en charge des patients
de maniére autonome.

5-participation au pool de gardes sur le SAU de Bichat et le site de Bretonneau (gardes d’intérieur)




