Fiche de poste de Docteur Junior
de la phase de consolidation du DES de Gériatrie — Année 2021

Semestres : Mai 2021 a octobre 2021

Chef de service ou responsable d’UF : Professeur Agathe RAYNAUD-SIMON

Référent d’encadrement : Dr Matthieu LILAMAND

Intitulé du service : Hopital de Jour

Centre hospitalier : APHP.Nord, hopital Bretonneau, 23 Rue Joseph de Maistre, 75018 Paris

Parcours envisagé

1-Orientation/intitulé du poste : HDJ (MCO) orientation troubles neurocognitifs, mais aussi troubles
de la marche et chutes, maladie de Parkinson, programme de réhabilitation pré et post opératoire
cancer, polypathologie, prévention de la iatrogénie et de la dépendance.

2-Détail de la fonction (nb de lits en responsabilité, positionnement, demi-journées d’activité autre) :
- Prise en charge del a 2 malades par jour, évaluation initiale, suivi de son parcours en avec les
rééducateurs, neuropsychologues, diététiciens etc...

- Participation au débriefing médical de la fin de journée, restitution de I’ensemble des patients
évalués ce jour en HDJ par les différents médecins.

- une demi-journées par semaine : travail personnel, recherche et enseignement. Possibilité
d’assister aux consultations du centre de pathologie neurocognitives de Fernand Widal (Pr Claire
Paquet), de prendre connaissance du fonctionnement de I'équipe mobile extra hospitaliére (Dr Claire
Patry) et de la Maison des Ainés et des Aidants.

- Participation au staff médical de Bichat de lundi de 12 h a 13h, au staff neuropsychologique de
Bretonneau, cours spécifiques aux internes du département de gériatrie Bichat Beaujon Bretonneau.

3-Détail de la progression (5 lignes maximum):

La premiére période :

Premier examen clinique complet et entretien avec le(s) accompagnant(s), puis restitution au
médecin sénior. Le sénior réalisera ensuite son propre examen et rediscutera avec le Dr Junior des
éléments manquants a I'observation. Les comptes rendus seront rédigés des le début du semestre
par le Dr Junior, corrigés par senior

La seconde période : Autonomisation progressive

La troisieme période : examen clinique et prescriptions faites par le Dr Junior, avec échange sur les
difficultés avec le senior. Relecture des compte rendu une achevés par le Dr Junior.

4-Détail de la supervision (organisation, modalités de restitution) :

Le stage se déroule sous la responsabilité du Dr Matthieu Lilamand, référent du Dr Junior. Le Dr
Junior sera aussi amené a travailler avec les autres médecins de I’'HDJ, ce qui élargira son expérience.
Modalités de restitution : entretiens réguliers avec le Dr M. Lilamand pour aborder les questions
d’organisation, I’évolution des apprentissages, la satisfaction du Dr Junior.




