Fiche de poste de Docteur Junior
de la phase de consolidation du DES de Gériatrie — Année 2021

Semestres : Mai 2021 a octobre 2021

Chef de service / responsable d’UF : Pr. Laurent Lechowski / Dr. Florence Muller de Schongor

Référent d’encadrement : Dr Florence Muller de Schongor

Intitulé du service : Service de Médecine des Ainés

Centre hospitalier : Hopital Sainte Périne, APHP. Université Paris-Saclay

Parcours envisagé

1-Orientation/intitulé du poste : Equipe Mobile Gériatrique Extra-hospitaliére et UCC (SSR) :

1. (5 demi-journées) Equipe mobile : Déplacements dans les EHPAD avoisinants accompagné
d’un PH gériatre et/ou PH psychiatre

2. (5 demi-journées) Unité Cognitivo-comportementale : sous la supervision du sénior
référent (Dr Muller de Schongor)

2-Détail de la fonction (nb de lits en responsabilité, positionnement, demi-journées d’activité autre) :

e UCC : Prise en charge de 10 patients, encadrement d’un interne. Sous la supervision directe du
PH responsable de l'unité (Docteur Florence Muller de Schongor). Coordination des
professionnels impliqués dans la prise en charge des patients (rééducateurs, psychologue, IDE,
AS,...). Soutien des aidants des patients (avec psychologue et assistante sociale).

e Equipe Mobile Gériatrique Extra-hospitaliére : sous supervision du senior référent
Déplacement dans les EHPAD, notamment des problématiques psycho-comportementales,
pour : Expertise gériatrique ; médiations familles/équipes soignantes ; Avis thérapeutiques ;
participation aux actions de formation ; suivi post-hospitalisation UCC des patients lorsque
ceux-ci sont transférés en EHPAD

e Gardes d’intérieur « d'interne » : 1 a 2/mois. Selon progression et souhaits, astreintes
opérationnelles avec supervision téléphonique par Dr Muller de Schongor ou Pr Lechowski.
Astreintes WE (matin) + supervision directe par senior présent

3-Détail de la progression (5 lignes maximum):

UCC: 5 patients puis 7 en 2°™ période. CRH avec corrections du PH puis dé&s 3™ période, sans
correction. Equipe mobile externe : Toutes les actions en binéme avec un senior PH, puis 2é™ période :
pour les réévaluations des patients connus du Dr Junior, pour évaluation des demandes d’admission
en UCC, déplacements avec IDE puis restitution en fin de journée aupres du senior référent. Gardes
d’interne a Sainte-Périne (intérieur) puis astreintes opérationnelles supervisées en 3™ période.

4-Détail de la supervision (organisation, modalités de restitution) :

Responsabilité pédagogique : Pr L. Lechowski. Supervision + restitution directe par Dr Florence Muller
de Schongor. Supervision en fin de journée des activités + relecture /restitution avant envoi des
courriers médicaux rédigés. Ensuite, bilan mensuel des activités réalisées et courriers envoyés.



