Fiche de poste de Docteur Junior
de la phase de consolidation du DES de Gériatrie — Année 2020

Semestres : Novembre 2020 a avril 2021
Mai 2021 a octobre 2021

Chef de service ou responsable d’UF :
Olivier DRUNAT

Intitulé du service :
Service de Gériatrie a Orientation Psychiatrique

Centre hospitalier :
Hopital Bretonneau, GHU Paris Nord Université

Parcours envisagé

1-Orientation du poste :
Géronto-psychiatrie

2-Détail de la fonction (nb de lits en responsabilité, demi-journées d’activité autre) (5 lignes
maximum):

Le docteur Junior est positionné pour la premiere partie de son stage sur I'UGA de Psycho-gériatrie
puis dans la deuxieme phase en Unité Cognitivo-Comportementale (UCC). Il a 7 a 8 lits en
responsabilité.

Il participe aux consultations mémoire et d’avis pressés (une demi-journée par semaine).

Il est progressivement intégré dans les collaborations avec la Maison des Ainés et des Aidants et les
EHPAD par la télésanté.

3-Détail de la progression (5 lignes maximum):

Le passage en UGA permet de consolider et valider les connaissances relatives aux principales
pathologies géronto psychiatriques (dépression, anxiété, délire, troubles comportementaux). C'est
I'occasion de gérer les états de crise et de maitriser les bonnes pratiques.

Le passage en UCC développe I'utilisation des approches non médicamenteuses.

A la fin du stage, le Docteur Junior est capable de poser I'indication d’un soins psycho gériatrique, de
décider d’une sortie de I'hGpital et d’organiser un relai soignant au domicile.

4-Détail de la supervision (organisation, modalités de restitution, nom du référent) (5 lignes
maximum):

Le stage se congoit par un compagnonnage. Le référent gériatre est le PH de I'UGA puis de I'UCC. Le
psychiatre du service accompagne a tout moment. Le chef de service est le superviseur.

L’évaluation de la progression pédagogique donne lieu a quatre rencontres formalisées au cours du
stage (Accueil, intermédiaire 1, intermédiaire 2° et final).



