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Respecter le plan, qui est celui de tout abstract en congrès et de tout résumé pour un article (à 
quelques variantes près, et dans l’attente des résultats). 
En rouge ce qui est indispensable et doit être précis : une hypothèse, un objectif principal, un type 
d’étude, une population étudiée, un critère principal précis, les bases de votre analyse statistique, 
une perspective. 
 

1-Introduction/préambule 
2-3 phrases qui se terminent par l’objectif. 
Les données antérieures sur le sujet ont montré que… 
Nous avons fait l’hypothèse que.+++ 
L’objectif de notre étude est de.+++ 
     
2-Matériel et méthodes 
Type d’étude. 
Population étudiée, avec critères d’inclusion / d’exclusion 
Critère principal précis :  ex : la variable que vous allez utiliser pour votre comparaison 
Objectifs et critères secondaires. 
Analyse statistique non détaillée : permet de s’assurer que cette étape essentielle 

de l’analyse de vos résultats a bien été anticipée. 
 
3-Perspectives = ce que vous en attendez +++ 
Si notre hypothèse ou nos résultats se confirment,…. cela révolutionnera la gériatrie !! 
 

 
 


